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1. OBJETI VO

coes.

Tornar o educando conhecedor da Legislacdo de Tréansito
de nodo a pernmitir que o nmesno desenpenhe adequadanente suas fun-

2. CONTEODO PROGRAMATI CO E PROCEDI MENTOS DI DATI COS

CONTEODO PROGRAMATI CO

PROCEDI MENTOS DIDATICOS

1. TRANSITO - A CONJUNTURA GE
RAL E A BRASI LEI RA

A necessi dade de trans-
porte rapido

O vei cul 0 cono responsa-
vel pelo status do ho-
mem

O surginento e a necessi
dade da | egisl acao de
trénsito

Expl anacdo didatica, & guisa de
i ntroducdo, apresentando, senpre
que possivel, diapositivos que
nmostrem o trénsito nas ci dades
assi mcono as causas de seus prin
ci pais problemas; entre outros

0 excesso de veiculos, as defi-
ci éncias da mal ha viaria e o des
preparo do condutor.

2. LEl'S DE TRANSI TO

Ref er énci as naci onai s
Ref eréncias internacio -
nai s

Necessi dade de inpl ant a-
¢do das leis de trénsito
G rcul agdo internaci ona

Conparar, tanto quanto possivel
a |l egislacdo de transito do Bra-
sil coma dos paises nais desen-
volvidos, incluindo acordos e
convengoes ,buscando a parti ci pa-
¢do ativa dos instruendos, com
perguntas objetivas.

3. ADM NI STRACAO DE TRANSI TO

Orgao normativo e coorde
nador

Orgaos nor mativos

Orgaos executivos

Expl anacdao sobre a atribuicao de
cada 6rgao no ambito de sua ju-
ri sdi cdo. Apresentar umorgano -
grame do Sistema Nacicnalde Tran
sito. Utilizar quadro-necro ou
quadr os murai s ou ai nda di aposi ti vos.
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CONTEUDO PROGRAMATI CO

PROCEDIMENTOS DI DATI COS

EDUCACAO

Condut or
Pedestre

Agent e

Expl anacdo focalizando o condu-
tor sob os aspectos fisico, psi-
col 6gi co, social, noral, civico
e técnico, bemcono seu conporta
ment o em cada um dos aspectos aci -
ma citados.Ressaltar o honem co-
no nai or responsavel ativo no
conpl exo de transito.

. FORVACAO

I nport &nci a da aprendi za
gem

A formacdo do condut or
de veiculo

Di al ogo com os i nstruendos sobre
o0 desenpenho das escolas de for-
macao de condutores. Uilizar as
resol ugées do CONTRAN que tratam
do assunto.

HABILITAGAO

I nscricéo

Apr endi zagem

Exames de saude e nenta

Exanme psi col 6gi co

Exanmes teodrico e técnico
I nstrucdo por simul ador

Pratica de direcéo

Di scussado dirigida nostrando os
di versos procedi nent os necessa -
rios & habilitacdo do condutor.
Utilizar quadro-negro e/ou qua-
dros nurais e diapositivos, bem
cono nateriais que sao utiliza -
dos no processo de habilitacéo do
condutor. Explanacdo sobre a pra
tica de direcdo e sobre a instru
cao por sinulador. Buscar a par-
ticipagdo ativa dos educandos.

DOCUMENTAGAO

Do condut or
Do veicul o

Mostrar cono deve ser o preenchi
ment o dos nodel os dos docunent os
exi gi dos pel a |egislacdo, com re
feréncia ao condutor e ao veicu-
lo. Preenchinmento individual dos
nodel os di stri bui dos. Docunentos
de porte obrigatério
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CONTEODO PROGRAMATI CO

PROCEDI MENTCS DI DATI G065

ASPECTCS LEGAI S DO VEI CULO
E DA VIA

- Oveiculo

- Avia

- A sinalizacao

- A circul acao

Di scussédo dirigida, comauxilio

de quadros sinéticos, referentes
a identificagdo do veiculo, equi
panent os de seguranca e a satis-
facao da exi géncia para o |icen-
cianento. Focalizar as altera -
¢oes que o condutor introduza nos
veicul 0s irregularmente.

TRANSPORTE
- De passageiros
- De carga

Expl i cagdo das di versas modalida
| i dades de transporte e dos cui -
dados exi gi dos e procedi ment os es
pecificos a serem adotados emca
da caso.

10.

Dl REI TOS

- Deveres e proibicbes
- Recursos

- 0Orgdos judicantes
Responsabi | i dade ci vi |

Apresent acdo de umcaso real ou
i magi nado, focalizando os di ver -
sos aspectos da atuacao recursal .
Utilizar, cono nei os auxili ares,
l eis, decretos, resolucdes, por-
tarias, decisdes, circulares e a

cordaos.

PCLI O AMVENTO E FI SCALI ZA--
GAo

- Preventiva

- Repressiva

Di scussdo diri gi da sobre a fisca
i zagdo, sua intensificacao e o0s
resul tados que podem ser obti dos.
O agente de transito e 0s nei0s
auxiliares da fiscalizagédo. A si
nal i zacdo vertical e horizontal

cono nei 0s preventivos dos aci-

dentes.
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CONTEODO PROGRANVATI CO PROCEDI MENTCS DI DATI GC5

12. O CONDUTCR SCB O ASPECTO D al ogo com os instruendos, mos
LEGAL trando as situagdes de transito,
legaise ilegais, emque o honem

pode encontrar-se.

3. BIBLI OGRAFI A

ABREU, Wal dyr. Temas Fundanentais dos Cddigos de Transito. Institu
to de Pesqui sas Rodovidrias/CNPq, Rio de Janeiro, 1971, Publica
¢do n9 567.

ABREU, Waldyr. A Técnica Legislativa cono Fator da Vul gari zagdo das
Nornmas de Transito. Instituto de Pesquisas Rodoviadrias/CNPq, R 0
de Janeiro, 1971, Publicacdo n9 568.

ABREU, Wl dyr. Aspectos Penais do Direito Rodoviario. Instituto de
Pesqui sas Rodovi ari as/ DNER, R o de Janeiro, 1975, 2a. edicdo, Pu
bl i cacdo ne 514-10.

ARRUDAO, Matias. Manual de Direito Automobilistico. Editora Ful gor,
Sdo Paul o, 1966.

BRASI L. Cddigo Nacional de Transito e seu Regulamento. DENATRAN,
Brasilia, 1983, 4a. edicdo.

CONTRAN.  Trabal hos e Pareceres do Consel heiro Gongal o Rafael D'An
gel o.

CONTRAN. Resol ugdes do Consel ho Naci onal de Trénsito.
M NAS Gerais. Batal hdo de Policia Rodovidria da Policia Mlitar do

Estado de M nas CGerais - BPRv/PWG& Manual de Policiamento Rodo
viario. Belo Horizonte, 1978.
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PINHEI RO, Ceraldo de Faria Lermos. AnotacOes & Legislacdo Naci onal
de Transito. Edicdo Saraiva, Sdo Paulo, 1973, 2 vol unes.

PINHEIRO, G de Faria Lenbs & RIBEI RO Dorival. Doutrina, Legisla
cdo e Jurisprudéncia do Transito. Edicao Saraiva, Sdo Paul o
1982, 2 vol unes.

NOQ6ES DE ENGENHARIA DE TRANSITO
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1. GBJETIVO

Desenvol ver no educando uma consci enti zacdo dos aspectos
rel evantes da Engenharia de Transito, principalnente no que se re-

fere & seguranca de tréansito.

2. CONTEUDO PROGRAMATI CO E PROCEDI MENTOS DI DATI COS

CONTEODO PROGRAMATI CO

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

1. CBJETO DA ENGENHARI A DE TRAg
TRANSITO
- Definicéo
- Histérico
- Partes da engenharia
de tréansito

Explanacdo didatica com o auxi-
lio do quadro-negro, quadros mu
rais e/ou diapositivos.

2. PROBLEMAS DE TRANSI TO
- Acidentes; os acidentes
de tréansito no Brasil
- Congesti onanent os
- Deficiéncia dos trans -
portes publicos
- Deteri ~ragao do neio am

biente

Explanacdo didatica utilizando
fotografiasou diapositivos, de
modo a apresentar os principais
problemas de transito existen -
tes no Pais.

3. CLASSI FI CACAO DAS VI AS
- Vias de tréansito rapido
- Vias preferenciais
- Vi as secundarias
- Vias locais

Utilizacdo do quadro-negro e de

outros meios julgados adequados.

Citar exemplos existentes nas
diversas cidades. Provocar a par

ticipagao ativa dos alunos.

4. CARACTERISTICAS DE TRAFE-
GO- CONCEITOSE FINALIDADES
- Volume de trafego
- Velocidade
- Densidade

Explanagcdo com o auxilio do qua
dro-negro, plantas de éareas ur-
banas e€ou outros meios, citando as
diversas situacgdes que afetamas
caracteristicas do trafego nas vias.

&

CONTEUDO PROGRAMATICO

PROCEDI MENTCS DI DATI COS

CAPACIDADE DAS VIAS

- Conceito

- Niveis de servico

- Fatores que afetam a ca--
paci dade

Uilizacdo de guadro-negro, plan
ta de areas urbanas e/ou diaposi
tivos que apresentem os diversos
niveis de servico existentes pa-
ra uma via. Mostrar os varios fa
tores que afetam a capaci dade da

mesma.

SI NALI ZACAO
- (bjetivos
- Sinalizacéo verti cal
- De regul anent acao
- De adverténcia
- De indicacao
- Sinalizacdo horizontal
- Sinalizacdo semaforica

D scusséo dirigida sobre a signi
ficacdo dos sinais e o procedi -
mento dos usuarios da via com
respeito aos nesnos.

TRANSPORTES COLETI VOS
- I ntrodugéo
- Vant agens
- Econoni a de Combusti
vei s
- Maior fluidez do tra
fego
- Vias e faixas exclusi-
vas para onibus.

Apresent acdo de dados estatisti-
cos conparativos que nostrem as
vant agens do transporte coletivo
sobre o individual. Fotografias

e diapositivos devem ser utiliza

dos.

3. BI BLI OGRAFI A

CET. Boletim Técnico nf 5. NogBes Basicas de Engenharia de Trafego.

Conpanhi a de Engenharia de Tréafego, Sdo Paul o, 1977.
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MANUAL Interamericano de Sinalizacdo Rodoviaria e Wbana. Disposi
tivos para Controle de Tréansito. DNER, R o de Janeiro, sem data.

M NI STER O da Justiga. Departanento Nacional de Transito. Diretri-
trizes de Seguranca de Transito. DENATRAN, Brasilia, 1978.

M NI STERI O da Justica. Departanmento Nacional de Transito. Manual de
Snalizagcdo de Transito. Parte I: Sinalizagdo Vertical. Anexo da
Resol ucdo n9 599/82 - CONTRAN Colegao"Servigos de Engenharia" |,
volune 7. DENATRAN, Brasilia, 1982.

M NI STERI O da Justica. OCONTRAN. DENATRAN. Manual de Seguranca de
Pedestres. (ol ecdo "Servi cos de Engenharia", volume 3. DENATRAN,
Brasilia, 1979.

MINISTERIO da Justica. CONTRAN. DENATRAN. Manual de Semaforos. Co-
l ecdo "Servicos de Engenharia", volume 4. DENATRAN, Brasili a,
1979.

M NI STER O da Justica. CONTRAN. DENATRAN. Conutador Eletrdnico de
Semaforos. Cosem Col ecdo "Servigos de Engenharia", volume 5.
DENATRAN, Brasilia, 1979.

M N STER O da Justica. CONTRAN. DENATRAN. Manual de Oruzanentos Ro
doferroviarios. Colecdo "Servigcos de Engenharia", volune 2.
DENATRAN, Brasilia, 1979.

M NI STERI O da Justiga. CONTRAN. DENATRAN. Manual de Pontes Estrei-
tas. "Colecdo Servigos de Engenharia", volume 1. DENATRAN, Brasi
lia, 1979.

M NI STER O da Justica. DENATRAN. Prograna de Aumento da Capaci dade
e Seguranca das vias. Docunento Basico. DENATRAN, Brasilia,1978.

M NI STERI O da Justica. DENATRAN. Programa de Aunento da Capaci dade
e Seguranca das vias. Manual Técnico de Orientacdo. DENATRAN,Bra
silia, 1978.
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MINISTERIO da Justiga. DENATRAN Acidentes de Transito. Série Hs-
torica: 1960 - 1979. DENATRAN, Brasilia, 1982.

M NI STERI O da Justica. DENATRAN. Manual de Identificacdo, Analise
e Tratamento de Pontos Negros. Col e¢do "Servigos de Engenharia",
vol une 6. DENATRAN, Brasilia, 1982.

MINISTERIO da Justica. DENATRAN. Acidentes d_e_ _'_I'rénsito. DENATRAN
Brasilia, 1979.

SOARES, Luiz Ribeiro. Engenharia de Trafego. Al neida Neves Edito -
res Ltda., R o de Janeiro, 1975.




NOCOES DE MEDICINA DE TRANSITO
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1. OBJETI VOs

Conscientizar, doutrinar e instruir o aluno quanto ao va

lor dos neios profilaticos |igados & Medicina de Tréansito.

Capacitar o aluno no tocante & prestacdo de socorro ine-

diato as vitimas de acidente de transito.

2. CONTEUDO PROGRAMATICO E PROCEDI MENTOS DI DATI COS

CONTEODO PROGRAMATI CO

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

1. CONSI DERAGCES GERAI' S

- I ntroducéo

- Finalidade

- Objetivos

- Conceitos

- Diferengcas entre Medici -
na de Transito Preventi -
va e Medicina de Transi-
to Curativa

- Atuacgdo dos servicgos de
transito

- A guns dispositivos do
Cédigo Penal e do Regul a
mento do Codi go Naci onal
de Transito
- Codigo Penal
- Codigo Nacional de Tran

sito

Utilizacdo do quadro-negro,qua
dros murais e diapositivos, de
modo que essas defini¢cbes in-
trodutdrias fiquem bem grava -
vas.

Explanacdo didatica sobre os
topicos em questdo, de modo que
fiquem bem compreendidos pelos

educandos.

2. MEDI Cl NA DE TRANSITO PRE-
VENTI VA
- I ntroducédo
- Conseqtiéncias

- Procedimentos preventivos

Explanacdo didéatica analisando
0s procedimentos preventivos
da Medicina de Transito.
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CONTEUDO PROGRAMATI CO

PROCEDI MENTOS DI DATI GO

- Exanmes médico e psico-
técnico
- Finalidade e descri-
cdo dos exanes
- Val i dade e obrigato -
ri edade dos exanes:
- Exane psicotécni co
- Exanme de sani dade
fisica e nmental
- Afadiga, o & cool, os
psicotropicos e 0s en-
t or pecent es
- Mecani smo sinplificado
da nmente versus conpor-
tament o
- Meios conpl enentares de
prevencdo de aci dentes:
- Junt a médica especi al
e
- Junta especial exam -
nadora de tréansito
- Fator consci enti zagcao

3. MEDI G NA DE TRANSITO CURA

TIVA
3.1 - I ntroducao

- A consegtiéncia dos a-
ci dent es

- O socorro dos aciden-
t ados

- O que ndo se deve fa-
zer no acidente de
transito

- O que se deve fazer
no acidente de transi to

A inportéanci a dos exanes medi -
Cco e psicotécnico exigidos pa-
ra a habilitacao.

D scussdo dirigida sobre os as
suntos em quest 8o, de nodo que
fi guem bem gravados os probl e-
mas causados pel o al cool, psi-
cotrépicos e entorpecentes, ru

idos e fadiga.

Pal estra dirigida comutiliza-
cdo de filnes e/ou diapositi -
vos, nostrando os procedimen -
tos corretos ao se deparar com
um aci dente de transito.
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CONTEODO PROGRAMATI CO

PRCCEDI MENTOS DI DATI COS

3.2 - A prestacado de prinei-
ros socorros
- Estado de choque
- Consi der acbes
- Causas
- Sinais de choque
- Prineiros socorros
avitim
- Parada cardiaca
- Consi der agcdes
- Cono reconhecer
- Massagem cardi aca
- Parada respiratéria
ou apnéia
- Consi der agcbes
- Sinais a observar
- Respiracao artifi-
ci al
- Meétodo boca-a-bo
ca
- Método de Sylves
ter
- Cui dados a tomar

Pal estra dirigida, comutiliza
cao do quadro-negro e/ou qua -
dros murais, filnmes e diaposi-
tivos.

Denonstracdes praticas, dois a
doi s al unos.

- Contusdes. Entorses.
Fraturas
- Consi der agces
- Qui dados a tonar
- Socorro imediato
- Feriment os
- Consi der ag6es
- Ferimentos com he-
norragi a
- Ferinentos com he-
norragi a desprczi -

Pal estra dirigida, comutiliza
cao do quadro negro e/ou qua-

dros nmurais, filnes e diaposi-

vos . Denonstracbes praticas ,

dois a dois alunos, utilizando
se material inprovisado: cin -

tos, gravatas, lengos, cam sas,
entre outros.
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CONTEUDO PROGRAMATI CO

PRCCEDI MENTOS DI DATI COS

vel

- Ferinentos leves
ou superficiais

- Ferinentos exten--
sos ou prof undos

- Ferinmentos abdom -
nai s abertos

- Ferinentos profun-
dos no torax

- Ferinentos e contu
soes na cabeca

- Ferimento e/ou cor
po estranho nos o-
lhos

Pal estra dirigida, comutiliza
c¢ao do quadro-negro e/ou qua -
dros nmurais, filnmes e diaposi-
tivos.

Fazer denonstracfes praticas ,
dois a dois alunos.

Quei madur as

- Classificagao

- Socorro inediato

- Mecani sno da quei -
madur a

- Quei madura nos o-
lhos

Suspei ta de henorra-

gia interna

- I ntroducao

- He'rmrragi a nos pu-
moes - sem ferimen
to externo

- Henorragi a nasal

I nt oxi cagdo por mond

xi do de carbono

Qutras intoxicacdes

Pal estra dirigida, comutiliza
cao do quadro negro e/ou qua-
dros nurais, filmes e diaposi-
tivos.

Denonstracdes préaticas, dois

a doi s al unos.
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CONTEUDO PROGRAMATI CO PROCEDI MENTCS DI DATI COS

- Choque el étrico Pal estra dirigida, coma uti-
lizagcdo do quadro-negro e/ou
quadros nurais, filmes e diapo
sitivos.

3. Bl BLI OGRAFI A

DENATRAN e CET. Influéncia do Etanol nas Atividades Psiconotoras
Envol vidas no Ato de Dirigir Veiculos. Brasilia e Sdo Paulo,1978.

SAO PAULO. Tribunal de Algada Crinminal. Biblioteca. Bibliografia
de Acidentes de Transito. Sdo Paul o, 1979.

DNER/IPR. Projeto e Praticas Qperacionais Rodoviarias Relativas a
Seguranca de Trafego Rodoviario. Rio de Janeiro, 1975.

RI BEI RO, Leonidio. "Acidentes de autonmdvel por intoxicacdo alcodli
ca" in Transito, Orgao Oficial do Servico Estadual de Transitode
M nas Cerais, Belo Horizonte, volune |, nunero 2, 1953.

DI B, Claudio Zaki e MISTRORIGO,Guglielmo F. Prineiros Socorros. Um
texto progranmado. Editora Pedagégi ca e Universitaria Ltda. - EPU,
Sdo Paul o, 1978.

PAULA, Waldomiro (prefaciador).Emergéncia. Pronto Socorro. Conpa -

nhia Mel horamentos de Sdo Paulo - Indlstrias de Papel, Sdo Paul o,
1977.
Revista Brasileira de Medicina do Trafego, volume |, nCl, getem -

bro de 1982, Associ acdo Brasileira de Medicina do Trafego - ABRAMET,
Sado Paul o.

D &4l ogo Medico, Ano 3, n9 |, "Aspectos Médi cos dos Acidentes de
Transito". Roche - Produtos Roche Quim cos e Farmacéuticos s.a. ,
R o de Janeiro, sem data.

MECANICA DE VEICULO AUTOMOTOR
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1. OBJETIVCS

Fazer com que o aluno adquira os conheci mentos ni ni mos

necessarios relativos a nmecanica do veiculo autonotor.

Mostrar-1he o procedi mento correto ao se deparar com pro
bl emas mecanicos no veicul o autonotor.

2. CONTEUDO PROGRAMATI CO E PROCEDI MENTOS DI DATI COS

CONTEUDO PROGRAMATI CO PROCEDI MENTGS DI DATI COS

1. VEl CULOS AUTOMOTORES

- I ntroducao Pal estra dirigida, coma utili
- O assificacdo geral dos zacdo de diapositivos, quadro-
vei cul os negro e quadros rmnurais.
- Quanto a tracao
- Quanto & espécie
- Quanto a categoria

- Classificagao dos veicu
los aut onotores
- De passageiros
- De carga
- Mstos
- Veicul os especiais

- Peculiaridades dos veicu
| os enpregados em traba-
I hos agricolas e em cons
trucdo de estradas

- Apresentacdo do notor de
conbust@do interna
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CONTEODO PROGRAMATI CO

PRCCEDI MENTCS DI DATI COS

Di ferencas fundanentais

no sistena de inflam -

gao

- Pela ignicdo (cente -
| ha el étrica)

- Pela conpressédo (aque
cinmento do combusti -
vel)

Utilizacdo de quadros nurais.

MOTOR

Conceito

orgdos fixos

- Bloco dos cilindros
Cabecote ou tanpao
- Juntas de vedacao
- Mancais fixos

- Carter

Orgaos ndveis

- Enbol o ou pistéo

- Pino do énbol o

- Bela

- Arvore de manivel a

(virabrequim)
- Vol ante do notor
Orgaos de conando
- Arvore de ressalto
- Tuchos com hastes
- Balancins

- Valvulas

Pal estra diri gi da.

Utilizar quadros nmurais, diapo
sitivos e um notor desnont ado,
nostrando as pecgas citadas.

2. MOTOR DE COVBUSTAO | NTERNA
- Energi as usadas Pal estra dirigi da, denonstra -
- Sistema de inflamacao cao de pecas.

CLASS| FI CAGAO DCs MOTO:

RES

Quanto & di sposi cao

Pal estra dirigida. Wilizacéo
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dos cilindros
- Emlinha
- Em"V'
- Radi al
- Em oposi ¢ao
- Quanto ao nunmero de ci-

i ndros
- Del (unm a 12 (doze)
ci lindros

- Gclo do notor

- O trabal ho nmecanico do
cilindro e do énbolo
quanto aos tenpos de ad
m ssdo, conpressao, ex-
pl osdo e escapamento ou
descar ga

de diapositivos, quadros nu-
rais e notor seccionado para
mostrar a disposic¢éo dos cilin
dros.

5. ORGAOS ANEXCS
- Sistema de alinentacéo
- Qonceito
- Conposi ¢ao
- Reservatorio ou tan
que
- Conexdes
- Tubul acdes
- Bonba de gasolina
- Carburador
- Funcgbes
- Constituicao
- Defeitos e anona-
lias
- Bonba injetora
- Sistena de distribuicéo
- Sistema de inflanacédo

Pal estra dirigida. Utilizar
quadros nurai s, diapositivos e
um not or desnont ado, nostrando
as pecas.
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- Conposi ¢do

- Pecas

- Corrente primaria e
corrente secundéria

- Sistena de inflamacgéo
nos notores a gasoli-
na
- Vant agens
- lgnicdo por bateria

- Bobi na

D stri bui dor

Condensador
- Vela de ignicéo

- Processo de lubrifi

cagao

- Pecas

- Processos
- Presséo
- Sal pi co
- QG avi dade

6. ARREFECI MENTO QU REFRI GE--
RACAO
- Ar
- Conb se processa
- Vant agens
- Desvant agens
- Agua
- Cono se processa
- Vant agens
- Desvant agens

Pal estra dirigida coma utiliza-
¢do de gquadro-negro, quadros mu-
rais, diapositivos.

Fazer denonstragdo com pecgas.

7. SISTEMA DE TRANSM SSAO
- Conposi ¢éo

Pal estra dirigida. Wilizacdo de
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- Enbreagem

- Caixa de canbio

- Arvore de transm sséao
- Diferencial

- Semi-arvore

guadro-negro, quadros murais,
diapositivos.
Fazer demonstragao com pegas.

CONTEODO PROGRAMATI CO

PROCEDI MENTCS Di DATI COS

8. SISTEMA DE FRElI O

- Tipos de sistemas de
freios
- Freio mecénico
- Freio hidraulico
- Freio a ar
- Freio a hidrovacuo

- Cui dados i ndi spensavei s
para naior seguranca e
dur abi | i dade
- Alinhament o das rodas
- Bal anceanento de dire

cao

- Calibragem dos pneus
- Rodizio dos pneus

Pal estra dirigida. Uilizacéo
do quadro-negro, quadros nu-
rais, diapositivos.

Fazer denonstragcdo com pecas.
Mostrar cono se faz a sangria
dos freios, alinhamento dasro
das, balanceamentos, cali bra-
gem dos pneus, entre outros.

11.

CHASSI E CARROCARIA - SIS
TEMA DE SUSPENSAO - R
GACS DE RODAGEM - QUTRCS
COVPONENTES
- Chassi
- Carrogaria
- Sistenma de suspensao
- Finalidade
- Laminas em feixe
- Mol as helicoidais e
barras de torcdao
- Orgaos de rodagem
- Rodas
- Pneus
- Cui dados com os pneus
- Equilibrio das rodas
- Qutros conponentes
- Seguranga ativa e passi
va

Pal estra dirigida, utilizando
quadr os murais, diapositivos.
Fazer denonstracdo com pecas.

9. SISTEMA DE DI RECAO

Pal estra dirigida. Wilizacéo
do quadro-negro, quadros nu-
rai s, diapositivos. Fazer de-
nonst ragdo com pecas.

10. SI STEMA ELETRICO
- Grcuito de partida
- Grcuito de ilum nacao
- CGrcuito de carga
- Cono corrigir defeitos
- procedi ment os

Palestra dirigida. Utilizacgéo
de quadro-negro, quadros nu-
rais e diapositivos. Fazer de
nonstragao com pecas. Mostrar
cono corrigir defeitos.

12.

REPAROCS DE EMERGENCI A F.
CU DADCs ESPECI Al S
- CQui dados indispensaveis
como veiculo e seus e-
qui panent os e acessorios
- Panes nmmi s conuns nos
vei cul os aut onot ores
- Sistema de alinenta -
cao
- Cono colocar o notor
emtenpo de igni cao
- Aqueci ment os excessi -
vos do notor
- Cono econonizar combus-

Pal estra dirigida comutiliza-
¢ao de quadro-negro, quadros
murais e diapositivos.
Uilizar umveiculo para de-
nonstracdo, dotado com equi pa-
mentos e acessori os.
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tivel

- Ferranentas e pegas so--
bressal entes que devem
aconpanhar o veicul o

- (bservacdo dos instru-:
ment os do pai nel

3. BI BLI OGRAFI A

ALMEIDA, Amaury F. de. Automoveis Nacionais, R o de Janeiro, sem

dat a.

ARIAS-PAZ, Manuel. Manual de Automdviles.Editorial Dossat, S.A. ,
Madri d, 1950, 14a. edici 6n.

CROUSE, william H. A Mecéanica dg Automével. Irmdos Di Giorgio e
Cia. Ltda., Rio de Janeiro, sem data, 6a. edicao, traducao da
2a. edicdo norte-americana por Mario Rangel.

LISBOA Junior, Hondrio. Dirija Melhor. Esso Brasileira de Petr6 -
leo (colaboracgao). 2a. edicdo, sem data, sem editor.

TECNICA DE ENSINO E DIDATICA
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S

OBJETI VOS

Capaci tar o educando no que concerne aos conheci nentos técni

co-pedagbgicos, visando a efetivacdo do trindém o: aluno - profes -

sor

efici éncia do ensino (estrutura

cont etdo, procedi nentos e instrumentos).

2.

- aprendi zagem

Levar o participante a estabel ecer as condi ¢cdes necessari as
para o aperfeicoanento dos fatores que influemdiretanente sobre a

administragdo, recursos humanos |,

CONTEUDO PROGRAMATI CO E PROCEDI MENTOS DI DATI COS

CONTECDO PROGRAMATI CO
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1.

A PEDAGOCA A E SEU GBJETO

- O fenéneno educativo &
constante, universal e
irredutive

Exenpl os de ensino anti go emcof
rel acdo com a técni ca noder na
Est abel ecer um paral el o entre os
papéi s das Escolas Antigas e Re
novadas por nei o de exposi ¢cdo do
assunto, cartazes e ilustracbes
com exemplos, usando como recur
sos: textos, 0s proéprios carta-
zes e 0 quadro-negro.

2

A D DATI CA

- Conceituagao

- Objeto

- Diviséo

- (bjetivos

Probl enas fundanent ai s

I dentificar a inportéancia da Di
datica cono Técnica para a efi -
ci éncia do ensino recorrendo a
t écni ca da exposicdo do assunto,
a partici pacao dos al unos atra-
vés de comentarios, ao interro-
gatori o e aos segui ntes recur -
sos: quadro-negro, graficos (car
tazes ou transparéncias) e apos
til as.
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. EDUCACAO

- Consi deracbes gerais

- Conceito

- (bhjeto

- A educacdo cono proces-
so soci al de desenvol vi --
ment o i ndi vi dua

Identificar a educagdao com o
processo necessario & adapta -
cao do individuo ao neio em
que vive através das seguintes
t écni cas: exposi ¢cdo do assunto,
di 4l ogo, ilustracdo comexem -
plos, utilizando textos e o

quadro-negro.

O PROFESSOR E SUA FORMA -

CARO PROFI SSI ONAL

- A importancia do profes
sor e do instrutor

- Condi ¢cdes especificas
para cada caso

- Aqui si cdes que devemser
feitas através do estu-
do da Didatica

- A linguageme a exposi -
cado didatica

- Ointerrogatério cono a
tivi dade di scente

Através da aplicacdo da técni-
ca "Aul a em Cadei a", e de neios
auxiliares cono quadro-negro ,
fl anel 6grafo e apostila, diri-
gir o aluno para o reconheci -
nmento do papel do professor no
processo educaci onal cono el e-
mento orientador da aprendi za-
gem

APRENDI ZAGEM E ENSI NO

- Consi deragbes gerais

- Henentos do processo
de aprendi zagem

- Rel acdes entre estinulo
e resposta

- A situacdo estinul adora
- notivacdo da aprendi -

zagem

- Relacdo entre o ensino

e a aprendi zagem

Aplicando as técnicas de |eitu-
ra, exposicdo do assunto e do
grupo de cochicho e,recorrendo
a recursos cono apostila, qua-
dro-negro, graficos e cartazes,
levar o aluno a conpreender que
a aprendi zagem depende, em gran
de parte, dos aconteci nent os que
se realizamno anbiente com o
qual o individuo interage e en-
cara-lo como unmm ocorréncia que
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Sondagem e processo de
aprendizagem

Procedi nent os de ensi no
As atividades e as téc-
ni cas de ensino cono
procedi nent os de ensino
especi ai s

pode ser exam nada nmmi s de per-
to e conpreendi da profundamente.

6. CBJETI VOGS EDUCACI ONAI S

Tipos e classificacéo
geral dos objetivos

O professor e os obje-
tivos do ensino

Funcdo dos objetivos
Rel acBes entre objeti -
vos, procedimentos, con
telddo e avaliacdo.

A fornmul acdo operaci o-
nal para alcangar os ob
jetivos

Uilizar as seguintes técnicas:
exposi ¢do do assunto, leitura ,
comentario, ilustragcdo com exem
plos. Exigir trabal ho indivi-
dual para que os al unos identi -
fi qguem os objetivos formul ados

no tocante ao desenpenho do alu
no e aos objetivos comportamentais
emternos operacionais, atraveés
dos seguintes recursos: aposti-
las e Resolucdo 564/80-CONTRAN.

TEON CAS DE ENSI NO

Princi pi os que as regem
- De ordenagéo

- De adequacéo

- De econom a

- De orientagéo

- De finalidade

Técni cas aplicaveis aos
cursos de formagdo de
condut ores de veicul os
aut onot or es

- Sol ugdo de probl emas
- Meditagao, murmirio

Fazendo uso da exposi ¢do, anali
se e denonstracdo de cada técni
ca de ensino, levar o aluno a
conhecer e aplicar as técnicas

de ensino de acordo com a reali
dade das Escol as de Fornmacgéo

de Condutores de Veicul os Auto-
not ores, adequando-as aos recur
sos de ensino disponiveis e aos
cont eudos det er mi nados pel a Re-
sol ucdo 564/80 - CONTRAN
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]

G upo do cochi cho
Discussao

Aul a em cadei a
Interrogatorio

- Denonstracdo e experién

cia

8. METODOS Di DATI COS

Concei to

- Principios gerais
- O assificacao

Exposi ¢do do assunto, leitura e
comentario serdo as técnicas de
ensino utilizadas para que o a-
luno conheca e aplique os neto-
dos didaticos, adequando-os a
real i dade do anbi ente escol ar.
Recursos auxiliares a serem uti
|izados sdo: quadro-negro, apos
tilas ou textos.

9. MEIGS AUXI LI ARES DE ENSI -

NO

Conceitos basicos

I nport anci a

Cono selecionar e empre
gar os recursos de ensi
no

Classificagao

O al uno devera conceituar e
classificar recursos ou nmei 0s
de ensino; sel ecionar os neios

e as fungbes que desenpenham as
sumr unma atitude critica sobre
a relacdo entre o professor e
0S multimeios. Para isso, 0 pro
fessor recorrera & exposicdo do
assunto, & analise e denonstra-
¢c8o dos recursos de ensino, uti
| izando 0 quadro-negro, flaneld
grafo, filmes, diapositivos,car
tazes e auadros nurais.

10.PLANEJAMENTO DO ENSI NO

Consi der agdes gerai s
bj eti vos

Leitura, conentério, elaboracdo
do plano de curso e do plano de
aul a serdo os procedi nentos di-
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- Fases

- Caracteristicas

- Tipos de planejamento
de ensi no

- Plano de curso

- Plano de aul a

dati cos adotados pel o professor
para que o aluno identifique a
i nportanci a do planejamento ,suas
fases e seus el enentos basicos
e reconheca seu val or para a ad
ministracao eficiente do ensino
e se torne apto para el aborar
tipos de planejanento de curso
e de aula. Os recursos serdo: a
postilas e Resol ugcdo 564/80 -
CONTRAN.

Tl

MANEJO - CONTRCLE DA

DI SCI PLI NA

- A disciplina de clas-
se

- Causas de indiscipii-

na

D scussao diri gi da.
Uso de neios auxiliares de ensi

no.

12.

AVALI ACAO DO ENSINO -

APRENDI ZAGEM

- Conceitos basicos

- Inporténcia

- Fungbes da avaliacao

- Modal i dades de ava-
liagao

- Rel agdo avaligao/me-
di da

- Etapas da avaliacgéo

- Tecnicas e instrumen
tos de avaliacgéo

Exposi cdo do assunto, leitura |,
comentario, trabalho em grupo
com a finalidade de sel eci onar

as técnicas e os instrunentos de
aval i acdo adequados a cada tipo
de instrugéo prevista na Resolu
cao 564/80 - CONTRAN, saoas tec
nicas de que o professor se va-
lera a fimde que os alunos de-
term nem as fungbes da avalia -
¢ao na area educacional, princi
palmente no setor do ensino-a-
prendizagem, reconhecame apli -
quem os principios fundanentais
cia aval i acdo adequada e di scri -
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mi nemas técnicas, 0s instrumen
tos e os recursos de avaliagao,
auxi | i ados pel os seguintes re -
cursos: textos, Resolucdo 564/
80 - CONTRAN, quadro-negro ©

cartazes.

3. BI BLI OGRAFI A

acuayo, A.M. Didatica da Escol a Nova. Conpanhia Editora Nacional |,
Sao Paul o.
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no. Livraria Francisco Alves - Editora Nacional, Sdo Paulo, 1 e

di céo.

GONCALVES, Romanda. Didatica Geral - 29 Volune. Livraria Freitas
Bastos s.A., Sdo Paul o, 9a. edicéo.

LUZURIAGA, Lorenzo. Pedagogia. Conpanhi a Editora Nacional, Sdo Pau
lo, 7a. edicdo.

MARTINEZ,Maria Josefina & LAHORE, Carlos E. Oiveira. Planejamento
Escol ar . Editora Saraiva S.A. LivreirosEditores, Sao Paul o, 2a
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NERI CE, Imédeo G Introdugao & Didatica Geral. Editora Gientifica,
Sdo Paul o, 12a. edicao, 2 vol unes.
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Col ecdo "Livro - Texto", Co-Edicdo Pvc Emma, Porto Al egre, 6a.e-

digao.
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1. CBJETIVCsS

Consci entizar o instuendo enquanto condutor de veicul o
autonot or e pedestre da necessi dade de observancia as leis de tran
sito

Admitir, cono conclusdo, que a seguranca pessoal, emre-
lacdo ao transito, depende mais do proprio individuo que de outras

pessoas.

Salientar a necessidade de se dimnuir os indices de aci
dentes através da educacdo para o transito.

2. CONTEODO PROGRAMATI CO E PROCEDI MENTQS DI DATI COS

CONTEUDO PROGRAMATI CO PROCEDI MENTCS DI DATI COS

1. DEFINICCES | NTRODUTCRI AS
- Legi sl acdo Naci ona
- Area urbana
- Via publica
- Pista de rolanmento
- Bordo da pista
- Faixa de transito
- Intersecdo
- Passagem de nive
- Estaci onanento e parada

Utilizar quadro-negro e/ ou qua-
dros nurais e diapositivos.

A aul a deve ser desenvol vi da de
nodo atraente, buscando a parti
ci pacdo ativa dos educandos.

- Ciclo, ciclomotor, noto
cicleta

- Veicul o aut onot or

- Reboque

- Tara e peso bruto

2. O SISTENMA DE TRANSI TO
- Homem via, veiculo
- A utilizacdo da via pu-

Explanacao didatica utilizando
0 quadro-negro e/ou quadros nu-
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blica e do veiculo

- Dificul dades crescentes
em funcdo do desenvol vi
mento

- A sinalizacédo e o poli-
cial de transito

rais e diapositivos.

CU DADCS AO DI RI G R VEICU

LCS AUTOMOTORES

- A importancia da viséo
e da audi cdo

- Ainportancia do bomes
tado fisico e mental

- A atencdo no tréansito
ver pensando no que es-
téa vendo

- O pedestre

- A crianga

- Os veiculos & frente, a
tras e ou |ado

- OCs veicul os estaciona -
dos ou manobr ando

- Aci dent es causados pe -
los pedestres

- Transito intenso

- Ainprudéncia, anegli-
géncia, ainpericia

- Uso do cinto de seguran
ca

Expl anacdo como auxilio do qua
dro-negro e/ou diapositivos, de
forma a focalizar situagbes di-
versificadas.

A TRAVESSI A DAS VI AS PELO
PEDESTRE
- Comos neios de prote -

cao

Di scussédo dirigi da, com apresen
tacdo de fatos testemunhados.U-
tilizar o quadro-negro e/ou qua
dros nurais e diapositivos.
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- Quardas

- Sen#f or os

- Sinalizagdo horizontal
- Semos nei os de protecdo

5. O COVPORTAMENTO DO coNpU -

TOR NA VIA

- Mio e contramao

- Vias comduas ou nais
faixas de transito no
mesno sentido

- U trapassagem - Velocida
de 1

- Mudanca de direcéo

- Preferéncia

- Distancia entre veiculos

- Manobras

- Grcul agdo noturna

- Grcul agcdo sob chuva e
nebl i na

- Procedi mentos corretos
na direcdo do veiculo

Expl anacdo di dati ca como auxi-
lio do quadro-negro, quadros nu
rais, diapositivos e outros mei_
0S necessari os. 1
Levant ar hi pot eses para sol ugéo
de problemas.

6. SITUACCES DE EMERGENCIA NO
TRANSI TO, TANTO PARA O CON
DUTCR E PASSAGEI RCS, CcoMO
PARA O PEDESTRE
- Cono reconhecé-| as
- Cono agir
- Situagdes que ocorrem com

maior freqiéncia

Explanacdo didatica com exemplo
das diversas situacdes de tran-
sito das quais possam resultar

acidentes.

Mostrar casos reais de aciden -
tes e procedimentos capazes de
evita-los.
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1%

preventiva emternos de aci dentes,

OBJETIVO

Desenvol ver no educando uma nel hor e mai or consci énci a

ministrando-lhe técnicas e habi

| i dades especiais de seguranca de tréansito.

- Concei t uacéo

- (pjetivos

- Regras de prevencéo

- Medi das preventivas so-
bre o homem, o0 veiculo
e avia

2. CONTEODO PROGRAMATI CO E PROCEDI MENTCS DI DATI OOS
CONTEODO PROGRAMATI CO PROCEDI MENTOS DI DATI CCs
1. ACI DENTES DE TRANSITO
- Definicéo Expl anacao di datica, utilizando
- Tipos de causas e efei- recursos audi ovi suai s.
t os
- Fontes de |eséo
2. ACIDENTES DE TRANSI TO NO
BRASI L
- Frota nacional de veicu Apresent acdo de diaquadros, pai
los néi s, diapositivos ou outros
- Estatisticas dos aciden nei os que nostrem dados referen
tes tes aos assuntos tratados, de
- Conparacdo com outros nmodo a provocar, inclusive, dis
pai ses cussdes dirigidas.
- Concentracdo dos aci-
dent es
- CQustos dos acidentes
3. PREVENCAO DE ACI DENTES

Expl anagdo di datica. D scusséo
dirigida sobre os assuntos em
quest @o. Enprego de recursos au
diovisuais.
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- Meios de acdo preventi-
va
- A engenhari a
- O policianmento
- A educagao

LI M TACAO DA VELQOCI DADE

- Seguranca dos usuari os
da via publica

- Economia de combusti-
vei s

Apr esent acdo de dados referen -
tes a variavei s que apontem os
progressos al cangados nos aspec
tos da seguranca de transito e
da econoni a de combustiveis, em
funcdo da linmtacdo de velocida
de, sobretudo a referente a
80km/h. Discussao dirigi da sobre
o0 conportanento dos condutores

frente aos |imtes de vel oci da-
de.

DIREGAO DEFENSI VA

- Conceitos; dirigir com
segur anga

- Metodol ogi a preventiva

- Aspectos técnicos

= Hidroplanagem

- Percepcdo; distéancias
de reacdo e freagem

- Estados fisico e nental
do condut or

- Acidentes evitavel e i-
nevitavel

- Quem evita acidentes

- Conmo evitar colisbes di
ver sas

- Cono evitar atropelamen

Exposi ¢cdo oral .

Debates.

Exposi cdo de filmes e diapositi
VOSs.

Exercici os praticos.
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tos

- Cono ul trapassar e ser
ul t rapassado

- O acidente m sterioso

3. BI BLI OGRAFI A

ABREU, Waldyr. Diregao Defensiva: a seguranca ao seu al cance. Li -
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1.

i nteracdo i ndi vi dual

OBJETI VOS

Desenvol ver no instruendo atitudes favoraveis & nel hor

e grupai.

Capacitar o educando a partici par adequadanente quando
em grupos humanos especificos e torna-1o elenento eficiente e efi-
caz de integracdo social.

- Processo de socializa -

2. CONTEODO PROGRAMATI CO E PROCEDI MENTCS DI DATI COS
CONTEODO PROGRAMATI CO PROCEDI MENTCS DI DATI COS
1. CONCEITUACAO: O HOMEM EDU Di vi sdo do grupo em subgrupos a
CADO fimde discutireme apresentar-
- Avaliacéo preéevia do gru rem concl usées sobre a questao
po no que se refere a "Que é o honemeducado?"
conpreensdo, clareza e Concei tuacdo de Rel agcdes Huma -
ver bal i zac&o nas pelo instrutor.
2.* HERANCA, MEl O E PERSONALI Exposi ¢do pelo instrutor utili-
DADE zando recursos visuais. Forma-
- Caracteres hereditarios ¢cdo de subgrupos. Entrega,pelo
e adquiridos: aparéncia instrutor a cada subgrupo,de fo
fisica, capacidade nen- I ha de papel encinada pelo as -
tal, tenperanento e ca- sunto (natéria da exposicéo fei
rater ta) sobre o qual devera ser cria
- Conportanento humano e da uma histéria a ser rel atada.
not i vagao
- Flexibilidade da perso-
nal i dade e necani sno de
aj ust ament o
3. I NTERACAO SOOI AL E MENTAL

Exposi ¢do pelo instrutor, utili
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cao

- Niveis nentais

- Aconodacao, cooperacao,
conpeti¢cdo, conflito e
assi m | acéo

- Enpatia, sugestao, sim
patia e imtacéo

zando recursos visuais. Exempli
ficacdo pel os instruendos de si
tuacdes caracteristicas de ati-
tudes de aconodacédo, conflito ,

etc.

4. ESTRUTURA SOC AL

- As bases da conuni dade
humana

- Fanilia e crianga,e fa-
mlia e conuni dade

- G conflitos familiares
e sua influéncia no com
portanento humano

- Estratificacdo social

- O Estado e o poder

- Dreito e garantias in-
di vi duai s

Exposi ¢cdo pelo instrutor com au
xilio de recursos visuais. D s-
cussdo em grupo para identifica
gao de probl emas da soci edade a
tual. Rel ato das conclusbes de
cada subgr upo.

CONTROLE SOC AL

- Fornmas de controle

- Instrunentos de contro-
le

- Conportanento coletivo

- Fatores que determ nam
as crencas e opini des
das nul ti ddes

Exposi ¢cdo do assunto pelo ins -
trutor coma utilizacdo de re -
cursos visuais. Rem niscéncia
pel os partici pantes de canpa-
nhas, nornas, leis, referentes
ao transito e sua r eper cussao
entre condutores, usuarios de
vei cul os e pedestres.

RELACCES PUBLICAS
- Concei t uagéao
- A i magem

Aval i agcdo prévi a da concepgao

que os nenbros do grupo possuem
sobre al guns dos conponentes do
sistema de transito. Tr abal ho
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em grupo com apresentacdo das
concl usbes. Conceituacdo de Re-

| agcdes Publicas, pelo instrutor..

7. COMUNI CACAO E | NFORVACAO

O processo da conuni ca-
cao

Di ferenca entre comuni-
¢do e informacgéo

Rel aci onanento com o0s
di versos grupos sociais

Exposi ¢cdo di datica pelo instru-
tor com auxilio de recursos vi-
suais. O instrutor da um recado
curto ao ouvi do do instruendo
que estiver mai s proximo de i
e pede que o cochiche réapido ao
Vi zi nho, assi msucessivamente.
Pede que o 159 ao ouvir o reca-
do diga-o emvoz alta. Cbserva-
¢cOes pelo instrutor do perigo
das distorcdes na comnuni cagdo
da nensagem

8. OPI Nl AO POBLICA

i ni 8o i ndi vidual e o-
pini do de grupo e sua
i nfl uénci a na opini do
publica

Pesqui sa de opi ni do pu-
blica

Propaganda, publicidade
e propaganda institucio
nal

Rel agcdes publica e noral

Exposi cdo didatica pelo instru
tor. Reminiscéncia pelos instru
endos de canpanhas de esclareci
ment os ao publico e situagdes

| igadas ao transito ja conheci -

das.

9. O ELEMENTO HUMANO E (@]
TRANSITO

Psi col ogi a do condut or
O estresse proveniente
da nobilidade do pro-

Dramatizagao exagerada, com o
intuito de sentir nel hor as rea
¢oes dos instruendos ante & si-
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prio veiculo no neio de
outros veicul os em nmovi_
ment o

Atitudes de nmedo e com
port anent os agressi vos
Rel aci onanment os confli -
tivos

Do doninio de si ao do-
minio do veicul o
Superacdo do rel aci ona-
ment o agressivo em um
clinma de respeito de si
e do outro

O papel dos diretores ,
instrutores e exam nado
res na prono¢do do auto
donini o e da responsabi
| i dade social do condu-
tor

tuacdo representada, por exem
pl 0: quei xa, diante de autori -
dade, de unm vi Gva que perdeu
o marido em acidente rodovia -
ri o, dei xando-a desanparada e
aos filhos. O condutor procura
eximr-se da cul pa. Apb6s a dra
mati zacdo 0s instruendos sao
chamados a jul gar o condutor.
Fecho explicativo pelo instru-
tor.

10 .RELAGCOES HUMANAS, RELA-
QCES POBLICAS NO TRANSITO
- Aval i acdo da aprendi za-

gem

For magcdo de subgrupos para dis-
cussdo do tema "Queé o condutor?"
Rel at o das concl usGes de cada
grupo.

Fecho explicativo pelo instru -
TOX .
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